
 

При несчастных случаях на льду 

выполняйте следующие правила: 

Попав в прорубь или ледяной 

пролом, нужно раскинуть руки и 

стараться удержаться на 

поверхности льда,  либо 

повернуться на спину и откинуть 

руки назад. Двигаться нужно лёжа, 

чтобы самостоятельно выбраться из 

опасного места. 

Оказывая помощь человеку 

попавшему в опасность, нельзя 

подходить к месту пролома стоя. 

Приближаься нужно к нему 

ползком, лёжа на животе, широко 

раскинув руки. По возможности 

положить под себя доску, фанеру 

(для увеличения площади опоры) и 

ползти на них.  

 

 

 

 

Не доползая до полыньи, нужно 

протянуть пострадавшему шест, 

верёвку, шарф, ремень или лыжи, 

для того, чтобы пострадавший мог 

за мего схватиться. Бросать 

связанные ремни, шарфы или доски 

нужно за 3-4 метра до кромки льда. 

Как только терпящий бедствие 

схватится за поданный предмет, 

тяните его ползком на берег или на 

крепкий лёд. 

Соблюдайте правила 

поведения на водоемах во 

время таяния льда, 

разлива рек и озер.                                                  

  

 
Наш адрес: Владимирская обл., 

г. Кольчугино, ул. Победы, д. 20-А 

телефон: 8(49245)2-38-33 

E-mail:kolchugino_srcn@uszn.avo.ru 
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весенние опасности 

Осторожно, 

тонкий лёд! 
 

 

 

                                             

 

 

 Составитель:  

                                                   Н.С. Долматова 

 

Возрастное ограничение 10+ 

 

Март 2020 г 

 

 

 

 



 

 

 С наступлением весны под 

воздействием солнечных лучей лед 

быстро подтаивает. Еще более 

разрушительные действия на него 

оказывает усиливающееся весной 

течение воды в реках, которое 

подтачивает его снизу. С каждым 

днем лед становится все более 

пористым, рыхлым и слабым, и 

передвижение по такому льду 

связано с большой опасностью. 

На крышах зданий происходит 

таяние снега, образование наледи, 

сосулек и их падение, поэтому 

необходимо соблюдать меры 

безопасности, чтобы не оказаться в 

опасности. 

 

 

 

 

 

 

             Это нужно знать 

1.  безопасным считается лёд 

толщиной не менее 10 сантиметров 

в пресной воде; 

2. в устьях рек и притоках 

прочность льда ослаблена. Лёд 

непрочен в местах быстрого 

течения бьющих ключей и 

стоковых вод, а также в районах 

произрастания водной 

растительности, вблизи деревьев, 

кустов и камыша; 

3. если температура воздуха выше 

0 градусов держится более трёх 

дней, то прочность льда снижается 

на 25%; 

4. прочность льда визуально: лёд 

голубого цвета - прочный, белый - 

прочность его в 2 раза меньше, 

серый, матово-белый или с 

желтоватым оттенком лёд 

ненадежен. 

 

5. Нельзя приближаться к зданиям, 

с которых возможен сход снега, 

падение наледи и сосулек. 

6. При обнаружении сосулек, 

висящих на крыше дома, 

необходимо обратиться в 

обслуживающую организацию. 

7. При наличии ограждения 

опасного места не проходить через 

него. 

8. Если на тротуаре видны следы 

только что упавшего снега или 

ледяные холмики от воды, 

капавшей с сосулек, то это 

указывает на опасность данного 

места. 

9. При обнаружении оборванного 

снегом электропровода, ни в коем 

случае не касайтесь его и 

держитесь на безопасном 

расстоянии.  

 


