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Дети каждый день могут 

подвергаться опасности и причиной этого 

являются различные предметы, которые 

представляют опасность для ребенка. 

    Батарейки «таблетки» 

 

Элементы питания таблеточного 

типа, можно найти во многих игрушках и 

бытовых приборах. При проглатывании, 

литиевые элементы могут представлять 

чрезвычайную опасность для детей и 

привести к летальному исходу в течение 

нескольких часов. Если вы подозреваете, 

что ребенок проглотил батарейку 

таблеточного типа, не теряйте ни минуты! 

Немедленно вызывайте скорую помощь, 

которая доставит ребенка в больницу. 

 

 

Быстрое питание 

 

Фастфуд содержит чрезмерное 

количество химических добавок, 

усилителей вкуса, пищевых красителей, 

которые негативно сказываются на 

здоровье малыша. Детские капризы, 

толкают родителей согласиться на 

вредное питание, лишь бы ребенок 

кушал и не истерил. Организм начинает 

требовать привычных уже для него 

жиров, избыточных калорий, его 

метаболизм перестраивается с 

активного расходования энергии на ее 

накопление. 



Увлажнители воздуха 

 

 

Использование парового 

увлажнителя воздуха, чревато тем, что 

ребенок может получить термический 

ожог горячим паром, выходящим из 

устройства. Чтобы этого не случилось, 

прибор следует устанавливать в 

труднодоступном месте, или 

использовать ультразвуковые 

увлажнители, не выделяющий пара. 

Также паровые увлажнители, в которых 

нет гигростата, могут привести к 

повышенной влажности воздуха, что 

может спровоцировать ангину.  

Ртуть 

 

 
 

  Как только градусник разбивается, 

сразу же появляются осколки стекла и 

капли ртути. Ртуть относится к 

первому классу опасных и ядовитых 

веществ. 

Пары ртути на 80% не выводятся из 

организма! Основная их масса 

попадает через легкие, но еще они 

могут отравлять организм через 

кожные или слизистые покровы, она 

быстро и прочно проникает в любые 

щели, ткани и прочие 

труднодоступные места.  



 

Синтетическая одежда 

 

 
 

Синтетическая одежда часто 

вызывает аллергические реакции: сыпь, 

покраснения, зуд, особенно у детей с 

атопическим дерматитом. Так как, 

малыши ведут активный образ: бегают, 

ползают, их одежда должна хорошо 

«дышать» и впитывать излишки влаги. 

Лучше всего покупать ребенку одежду из 

натуральных тканей. 
 

 

 

 

 

Мягкие игрушки 

 
 

Плюшевые игрушки, это изобилие 

пылевых клещей, насекомых и другой 

живности обитающей в местах большого 

скопления пыли. Дети любят спать с 

мягкими игрушками и прикасаться 

органами дыхания к ним, что может 

вызвать астму или аллергию. Чтобы 

избежать негативных последствий, нужно 

стирать их хотя бы раз в месяц, чтобы 

избавиться от пыли, загрязнений, пятен 

или микробов. 



Качели 

 

Качели могут быть травмоопасными не 

только дома, но и на улице. Если вы решили 

купить для ребенка качели, то рекомендуется 

выбирать устойчивую конструкцию, чтобы 

ребенок не смог травмироваться. 

Устанавливайте качели подальше от острых 

углов, шкафов, тумбочек, стульев и кроватей. 

 

 

Сиропы от кашля 

 

 

Много детских сиропов содержат 

опасные токсические вещества: 

консерванты, добавки и химические 

подсластители. Также некоторые 

исследования подтвердили, что множество 

сиропов абсолютно бесполезны в борьбе с 

болезнями, но родители все равно ежедневно 

дают этот яд своим детям. 



 

Мелкие детали 

 

 
 
     Колесики, бусинки, пуговицы  и 

мелкие детали от конструктора малыши 

автоматически начинают пробовать на 

вкус,  или пытаются засунуть их себе в 

нос и уши. Не всегда удается извлечь 

деталь самостоятельно и приходится 

прибегать к хирургическому 

вмешательству.  
Поэтому покупайте конструкторы с 

большими по размерам деталями и 

убирайте мелкие детали с доступного для 

детей места.  

 

 
 

 

 

Пластиковые окна 

 

Открытое окно,  даже с москитными    

сетками - ЭТО ОПАСНО!!! 

Ребенок не может находиться без 

присмотра в помещении, где открыто 

настежь окно или есть хоть малейшая 

вероятность, что ребенок может его 

самостоятельно открыть. Не ставьте 

мебель поблизости окон, чтобы ребенок не 

взобрался на подоконник. Фурнитура окон 

и сами рамы должны быть исправны, 

чтобы предупредить их самопроизвольное 

или слишком легкое открывание 

ребенком. 

 

 


